Temario - Médulo de Farmacia

1. Obtencion y Desarrollo de Farmacos

1.1. Farmacognosia
1.1.1. Conceptos fundamentales de Farmacognosia y productos naturales.
1.1.2. Clasificaciéon y biogénesis de los metabolitos especializados.
1.1.3. Fitoterapia, medicina tradicionaly uso racional de productos vegetales.
1.1.4. Descubrimiento de farmacos de origen natural mediante estudios quimicos biodirigidos.
1.1.5. Obtencion, evaluacién y control de calidad de drogas vegetales.
1.1.6. Productos naturales bioactivos de importancia terapéutica.

1.2. Quimica Farmacéutica
1.2.1. Conceptos fundamentales de Quimica Farmacéutica y clasificacion de farmacos.
1.2.2. Origen, descubrimiento y desarrollo de farmacos.
1.2.3. Relacion estructura—-actividad, farmacdéforo e interacciones farmaco-blanco.
1.2.4. Estrategias de optimizacion molecular en el disefio de farmacos.
1.2.5. Transporte, metabolismo y mecanismos de resistencia a farmacos.
1.2.6. Seguridad, toxicidad y estrategias de modificacién estructural de farmacos.

2. Farmacologia

2.1. Conceptos fundamentales de Farmacologia.

2.2. Respuesta y variabilidad farmacoldgica.

2.3. Curvas dosis-respuesta (graduales y cuantales).

2.4. Mecanismos de accién de farmacos.
2.4.1. Receptores farmacoldgicos y moduladores (agonistas y antagonistas).
2.4.2. Transduccién de senales celulares: receptores, proteinas Gy segundos mensajeros.
2.4.3. Neurotransmisién y modulacién farmacolégica del sistema nervioso.
2.4.4. Principales neurotransmisores: acetilcolina, adrenalina, serotonina, dopamina, GABA
2.4.5. Inhibidores enzimaticos (ciclooxigenasa, COXy enzima convertidora de angiotensina, ECA)

y farmacos vasodilatadores
2.5. Evaluacion preclinica y clinica de medicamentos: eficaciay seguridad.

3. Biofarmacia

3.1. Diferencia entre Farmacocinéticay Farmacodinamia

3.2. Absorcidn y distribucién de farmacos
3.2.1. Factores que afectan la biodisponibilidad y la solubilidad
3.2.2. Clasificacion biofarmacéutica (SCB): relacién solubilidad-permeabilidad
3.2.3. Parametros farmacocinéticos clave: vida media, volumen de distribucién, bioequivalencia
3.2.4. Modelos farmacocinéticos y su interpretacion

3.3. Metabolismoy eliminacién de farmacos
3.3.1. Efecto del primer paso
3.3.2. Reacciones de Fase | y Fase
3.3.3. Enzimas involucradas y rutas de excrecion (renal y hepatica)

3.4. Interacciones farmacocinéticas
3.4.1. Inhibicién de enzimas metabdlicas
3.4.2. Reconocimiento por proteinas de resistencia a multiples farmacos
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4. Toxicologia

4.1. Conceptos fundamentales y clasificacion de la Toxicologia.

4.2. Xenobidticos, vias y tipos de exposicion, y toxicocinética.

4.3. Biotransformacion, bioactivacion y eliminacion de xenobiéticos.

4.4. Toxicidad, genotoxicidad y mecanismos de dafo celular.

4.5. Estrés oxidante, sistemas antioxidantes y biomarcadores de dafo oxidativo.
4.5.1. Antioxidantes y mecanismos de defensa.
4.5.2. Biomarcadores del dafio oxidante al ADN.

4.6. Carcinogénesis quimica, mutagénesis, teratogénesis y factores de riesgo.
4.6.1. Agentes quimicos que danan el ADN.
4.6.2. Etapas sensibles del desarrollo embrionario a agentes teratogénicos.
4.6.3. Agentes procarcinogénicos y su activacion.

5. Tecnologia Farmacéutica
5.1. Formas farmacéuticas sélidas: polvos, granulos, tabletas y capsulas.
5.1.1. Caracteristicas de polvos y mezclas: densidad aparente, densidad consolidada, velocidad
de flujo, angulo de reposo, granulometria y polimorfismo.
5.1.2. Recubrimiento de comprimidos.
5.2. Formas farmacéuticas liquidas: soluciones, jarabes.
5.3. Sistemas farmaceéuticos dispersos: emulsiones, suspensiones, supositorios, geles y aerosoles.
5.3.1. Tensoactivos y emulsificantes: clasificacion y balance hidrofilo-lipofilico (HLB).
5.3.2. Propiedades reoldgicas de suspensiones y emulsiones.
5.3.3. Estabilidad fisica: coalescencia, floculacidn, cremacion, sedimentacion, etc.
5.3.4. Teoria de Derjaguin-Landau-Verwey-Overbeek (DLVO) y potencial zeta.
5.4. Sistemas terapéuticos de liberacién modificada: inmediata, retardada, prolongada y controlada.
5.5. Estabilidad de medicamentos.
5.6. Fases del desarrollo de medicamentos y ensayos clinicos.
5.7. Estudios de bioequivalencia en la industria farmacéutica.



Preguntas de Ejemplo

1. Disciplina que estudia el uso de las plantas medicinales y sus derivados con fines terapéuticos para la
prevencion, alivio y tratamiento de enfermedades.

a. Farmacovigilancia

b. Farmacologia

c. Fitoterapia

d. Homeopatia

2. Manuscrito del siglo XVI que documenta el conocimiento medicinal de las plantas utilizadas por los pueblos
nahuas.

a. Cddice Badiano

b. Cddice Florentino

c. Cddice Mendoza

d. Cobdice Borgia

3. Son metabolitos secundarios derivados de unidades de isopreno, con diversas actividades biolégicas y
funciones ecolégicas.

a. Flovonoides

b. Terpenoides

c. Saponinas

d. Lignanos

4. Producto natural aislado del tejo del Pacifico (Taxus brevifolia) que se emplea como medicamento
antineoplasico para el tratamiento del cancer de ovario, mama, pulmén y otros tumores soélidos.

a. Digoxina

b. Penicilina

c. Artemisinina

d. Paclitaxel

5. Compuestos que pueden generar falsos positivos durante la identificacion y el desarrollo de nuevos
farmacos.

Profarmacos

PAINS (Pan-assay interference compounds)

Estructura privilegiada

Sonda quimica

6. Interaccién no covalente establecida entre anillos aromaticos o entre un sistema aromatico y otras especies
quimicas, importante en la unién farmaco-receptor.

a. Puente de halégeno

b. Interaccién -t

c. Interacciéon multipolar ortogonal

d. Puente de hidrégeno



7. Respuesta farmacolégica anormal, inesperada y de origen genético que ocurre en un pequeio grupo de
individuos tras la administracion de un farmaco.

a. ldiosincrasia

b. Hipersensibilidad

c. Tolerancia

d. Taquifilaxia

8. Proteina que cataliza reacciones quimicas especificas al disminuir la energia de activacion, sin consumirse
durante el proceso.

Receptor
Proteina G
Enzima

Canalidénico

9. La enzima efectora de una proteina G, es:
a. Guanilatociclasa
b. Fosfodiesterasa
c. Adenilato ciclasa
d. FosfolipasaC

10. Neurotransmisor derivado del triptéfano que regula el estado de animo, el suenoy el apetito.
a. Dopamina

b. Noradrenalina
c. Serotonina
d. Adrenalina

11. Sustancia que se une al receptor sin desencadenar una respuesta e inhibe la accién de un agonista.
a. Agonista

b. Agonista parcial
c. Antagonista
d. Modulador alostérico positivo

12. Es un farmaco anticonvulsivante que actiia como modulador alostérico positivo de los receptores GABA-A,
prolongando la duracion de apertura del canal de cloro.

a. Fenobarbital

b. Flumazenil

c. Diazepam

d. Dopamina



13. ¢Quién descubrié la penicilina en 1928 al observar la inhibiciéon del crecimiento bacteriano por un hongo del
género Penicillium?

a.

b
c.
d

Alexander Fleming
Paul Ehrlinch
Robert Koch

Louis Pasteur

14. Reaccion de biotransformacion de fase Il que inactiva compuestos electrofilicos altamente reactivos
mediante la union a un tripéptido endoégeno, favoreciendo su eliminacion.

a.

b.
c.
d

Sulfatacion
Glucuronidacion
Acetilacion

Conjugacion con glutation

15. Enzima presente en neutréfilos que utiliza el peréxido de hidrégeno para generar acido hipocloroso,
contribuyendo a la destrucciéon de microorganismos.

a.

b
c.
d

Catalasa
Mieloperoxidasa
Superoxido dismutasa
Glutatidon peroxidasa

16. Agente quimico que se intercala entre los pares de bases del ADN, alterando la replicacién y favoreciendo
la aparicion de mutaciones por insercion o delecidn.

a.

b.
c.
d

Acridina
Benzo[a]pireno
Aflatoxina B,
Acido nitroso

17. Etapa del proceso carcinogénico caracterizada por la diseminaciéon de células tumorales desde el sitio
primario hacia érganos o tejidos distantes.

Promocion
Progresion
Angiogénesis
Metéstasis

18. Cambio permanente y heredable en la secuencia del ADN que puede modificar la funcién de un gen.

a.

b.
c.
d

Polimorfismo
Aneuploidia
Mutacién
Apoptosis



19. Estudio que compara la velocidad y la magnitud de absorciéon de un producto de prueba con las de un
producto de referencia mediante el analisis de sus concentraciones plasmaticas.

Estudio de similitud

Estudio de bioequivalencia

Estudio de biodisponibilidad

Estudio de estabilidad

20. Un paciente con epilepsia controlada con fenitoina inicia tratamiento con carbamazepina, un inductor de
enzimas del citocromo P450. Como resultado de esta combinacion:

a. Aumenta la concentracion de fenitoina y se presenta intoxicacion

b. Disminuye la eliminacién de carbamazepina

c. Disminuye la concentracién plasmatica de fenitoinay pueden reaparecer las crisis convulsivas

d. No existe interaccion farmacocinética

21. Parametro farmacocinético que relaciona la cantidad total de un farmaco presente en el organismo con su
concentracién plasmatica, indicando el grado de distribucion hacia los tejidos.

a. Volumen de distribucién

b. Depuracion

c. Tiempo devida media

d. Biodisponibilidad

22. Lagentamicinay la digoxina presentan aclaramientos aproximados de 95y 7 mL/min, respectivamente. Esto
significa que:

a. Lagentamicina se distribuye mas ampliamente en los tejidos que la digoxina.

b. Lagentamicina se elimina del organismo mas rapidamente que la digoxina.

c. Ladigoxina alcanza concentraciones plasmaticas maés altas que la gentamicina.

d. Ladigoxinatiene mayor biodisponibilidad que la gentamicina.

23. La evaluacion de la eficacia terapéutica de un farmaco en pacientes con la enfermedad corresponde a la:

a. Fasel

b. Fasell

c. Faselll

d. Farmacovigilancia

24. Un principio activo pertenece a la clase Il del Sistema de Clasificacion Biofarmacéutica. ;Cual es el
principal factor limitante de su absorcién oral?

a. Latransformacién por enzimas metabdélicas

b. Launidn a proteinas plasmaticas

c. Lapermeabilidad intestinal

d. Lavelocidad de disolucién



25. Angulo formado entre la superficie de un montén de polvo y el plano horizontal, utilizado para evaluar la
fluidez de un material pulverulento.

indice de Carr

Relacién de Hauser

Densidad aparente

Angulo de reposo

26. Norma Oficial Mexicana que establece las Buenas Practicas de Fabricacion de medicamentos para
garantizar su calidad, seguridad y eficacia.

a. NOM-059-SSA1-2015

b. NOM-072-SSA1-2012

c. NOM-073-SSA1-2015

d. NOM-177-SSA1-2013

27. La cocamidopropil betaina, ampliamente utilizada en formulaciones farmacéuticas y cosméticas, es un
ejemplo de un emulsificante (o tensoactivo) del tipo:

a. Cationico

b. Anidnico

c. Anfétero

d. Noidnico

28. Temperatura caracteristica en la que un material amorfo experimenta una transiciéon de un estado rigido y
fragil a uno mas flexible o gomoso, sin fundirse.

a. Temperatura de transicion vitrea (Tg)

b. Temperatura de fusion (Tn)

c. Temperatura de cristalizacion (Te)

d. Temperatura de degradacién (Tq)

29. Parametro fisicoquimico relacionado con la carga superficial de la fase interna de un sistema disperso y
empleado para predecir la estabilidad de suspensiones y emulsiones.

a. Indice de polidispersidad

b. Balance hidrofilo-lipofilo (HLB)

c. Potencial zeta

d. Viscosidad

30. Un principio activo presenta un intenso metabolismo de primer paso hepatico y una baja biodisponibilidad
oral (<10%). ¢Cual de las siguientes formas farmacéuticas seria la mas adecuada para aumentar su
disponibilidad sistémica?

a. Tableta de liberaciéon modificada

b. Capsulade gelatina dura

c. Suspensién oral

d. Parche transdérmico



